
 

 

 

 

ウィンターキャンプ 2018 in 山中湖 
 開催のお知らせ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2月真冬の山中湖へ。 

標高 1000ｍの山中湖周辺の山々をフィールドに、冬の自然に触れダイナミックに遊ぶ 2日間。 

 

寒波が訪れると山中湖は雪の世界。滞在予定のベースの森ではスノーハイキングやソリを思う存分楽し

むことができます。 

雪の森ではのうさぎやリス、鹿の足跡を見つけるアニマルトレッキングを楽しむこともできます。 

 

マイナス 10度以下の世界。 

少し厳しい環境に身を置くことで、子どもなりに、“自分”というものが見えてきます。 

自分が主体となり、心から楽しいと思える活動に出会った子どもたちは間違いなく、夢中で遊んでいき

ます。遊ぶ意欲は学ぶ意欲を育て、それは生きる力につながっていきます。 

宿泊施設はあったかい FOS の山中湖ベース。薪ストーブでしっかり暖をとりながら、みんなで協力して

夕食をつくります。 

 

ひとつひとつの経験が、誰でもない子どもひとりひとりの個性・感性を育み、内在している真の賢さを

磨いていきます。 

さあ、教室を飛び出して、学ぶウィンターキャンプ、どうぞご参加ください。 

× 

 

登山家の戸高雅史氏が代表を務める。戸高氏は 23 歳からヒマラヤの世界に入り、36 歳の時、Ｋ２

峰に単独無酸素登頂を果たす。高さ 8,500ⅿのヒマラヤにおいて、「全てのいのちのつながりの中にこ

そ生きるべき世界がある」と直感し、以後、自然と人とのふれ合いから生まれる「いのちへの共感」

をテーマに、パートナーの優美と共に立ち上げた自然体験教室。 

野外学校ＦＯＳとは・・・ 

 



 

 

【ウィンターキャンプ 2018 in 山中湖 開催概要】 

 

 

■活動プログラム 

  1日目 山中湖ベース集合・オープニング自己紹介など 

冬の自然を探しにいこう! 

          ※森歩きやソリなど、天候や山の状況に応じて活動します 

      天然温泉へいこう! 

          夕食作り ※みんなでご飯を作ります。さぁメニューはなんでしょう? 

          フリータイムや楽器を使ってセッション。楽しいひと晩にしょうね。 

      就寝 

2日目 起床 朝ごはん 

      早朝からご来光を観にいこう！  

      天候と状況によって活動をデザインしていきます。 

      お昼ごはんの後、クロージング。 

 

■日程：2018 年 2 月 24 日（土）～25 日（日） 1 泊 2 日 

■場所：山梨県山中湖村 FOS ベース周辺 

■集合時間、場所：2 月 24 日（土）AM7：50 JR 逗子駅 

■解散時間、場所：2 月 25 日（日）PM5：40 JR 逗子駅  

■交通：道路の凍結等の安全面を考慮して公共交通機関を利用して御殿場までいきます。 

冬景色を見ながらのローカル線の旅を楽しみましょう！逗子駅から現地山中湖ベースまでは、み

らいくキッズの講師が同行しますのでご安心下さい    

■対象：小学１年生～小学６年生 

■定員：先着 10 名様（※今回は宿泊施設の関係で先着 10 名様限定となりますので、お申込み後、ご参

加いただけない場合もありますので、あらかじめご了承下さい） 

■参加費：子ども 1 人につき 30,000 円 

  ※上記の金額はキャンプ指導料、宿泊施設代、往復交通費（JR 逗子駅～現地）、食費（昼 2 回、夜 1

回、朝 1 回、おやつ代）、保険代等（消費税込み）となります 

 ※お申込み後、ご指定口座にお振込みいただきます 

■天候：雨天の場合も決行します。ただしプログラム内容に変更の可能性があります。 

■参加条件：キャンプの様子を写真撮影し、ホームページ、ブログ、販促物に掲載される可能性がありま

すので、あらかじめご了承いただける方のみご参加下さい。 

■持ち物：雨具 orスキーウェアーorマウンテンジャケット上下、着替え 1組（ズボンやフリース等）、

厚手の靴下 2足、下着 1組、スキー用手袋、伸び伸び手袋、防寒用毛糸や化繊の帽子、ネック

ウォーマー、サングラスやゴーグル、スノーシューズ、洗面用具(歯ブラシやタオルなど)、水

筒 500㍑から 1㍑、おやつ 

■参加申し込み： 下記宛にメールにて必要事項をご記入の上、お申込み下さい。 

contact@will-supporters.co.jp 

    ※必要事項：参加者氏名、学校名、学年、生年月日、住所、緊急連絡先（電話番号、メールアドレス） 
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