
 

 

 

第２回 富士山サマーキャンプ 
２次募集のお知らせ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

富士山麓の豊かな自然をフィールドに FOSのナビゲーションで展開するキャンプ。 

昨年からのリクエストから今夏は 2泊 3日のコースへ。 

 

FOSのキャンプの特徴は、ダイナミックな自然、そのもののなかへ入ってゆくこと！ 

そして、他者との関わりの部分では、組織的な集団教育としてのキャンプではなく、あくまでも子ども達ひ

とりひとりの気持ち、感覚を大切に、自発的に生まれる遊びを中心に進めてゆきます。 

 

自らの主体的な気持ちでキャンプ生活を楽しむこと…。 

 

自然体験活動や遊びのなかから自然に生まれていく子ども同士の関係を大切にすることで、相手を思いやる

気持ちや協力が自然と起きていきます。 

 

自分の思うこと、感じることを存分に表現していいキャンプ。 

 

キャンプ中に FOSが準備している自然体験活動や芸術活動の楽器などを通して、新しい自分に出会い、自

らの可能性を感じられるキャンプになることを願っています。 

× 

 

登山家の戸高雅史氏が代表を務める。戸高氏は 23歳からヒマラヤの世界に入り、36歳の時、Ｋ２

峰に単独無酸素登頂を果たす。高さ 8,500ⅿのヒマラヤにおいて、「全てのいのちのつながりの中にこ

そ生きるべき世界がある」と直感し、以後、自然と人とのふれ合いから生まれる「いのちへの共感」

をテーマに、パートナーの優美と共に立ち上げた自然体験教室。 

野外学校ＦＯＳとは・・・ 

 



 

主宰 戸高雅史のプロデュースする富士山サマーキャンプのテーマは 

 

①自然が奏でる時間に身も心もゆだねて過ごしてみよう。 

②キャンプ生活を楽しもう。 

③自然体験活動に真剣に取り組んでみよう。 

④新しい友達を作ろう 

 

この 4つのテーマを大切に、普段のみらいくキッズの教室内では得られない貴重な体験を、みらいくキッズ

の講師たち、FOS のスタッフ、そして子どもたちもひとつの大きなファミリーの仲間として、共にキャン

プを作ってゆきましょう！ 

 

 

【開催概要】 

 

■日程：2017年 7月 22日（土）～24日（月） 2泊 3日 

■集合、解散：山梨県富士吉田青少年センター 赤い屋根 

  7/22（土）10：00集合、7/24（月）15：00解散 

※直接現地にお越しになれない場合は、車での送迎も可能ですので、ご希望をお知らせ下さい。 

■対象：小学１年生以上の子ども（最終日のみ保護者さまのご参加が可能です） 

■定員：先着１０名様  

※2次募集のため、あと１０名様で締切となります。定員を超えた場合、キャンセル待ちとなりますので、

ご了承下さい。 

■参加費：子ども 1人につき 30,000円（みらいくキッズ生及びその兄弟） 

      子ども 1人につき 38,000円（外部生） 

      保護者  1人の場合 7,000円、 2人の場合 10,000円（ご同伴の小さいお子様は無料） 

      ※保護者さまのご参加は 3日目の 7月 24日（月）9：00～15：00となります 

  ※上記の金額はキャンプ指導料、施設利用費、食費（昼 3回、夜 2回、朝 2回、おやつ代）、テント・寝

袋レンタル料、保険代等（消費税込み）となります 

■交通手段（現地へ直接お越しになれない場合） 

＜車での送迎＞みらいくキッズ武山校・葉山校 集合、解散 

  追加費用：5,000円（お子さまお預かり費用として・お一人につき） 

※集合、解散時間は追ってご連絡いたします 

  

■活動プログラム 

 1日目 山梨県富士吉田市赤い屋根キャンプサイト到着後、オープニング。 

     ベース作り・テント設営 

     お昼ごはん 

     キャンプ場にて自然遊び/つなわたり/お菓子作り/バトミントンなど 

     2日目の登山準備 

     夕焼けを眺めに富士山樹海にいってみよう。 

     夕食作り 

     入浴/焚火ナイト 

     就寝 



 

2日目 起床/朝ごはん作り/ 

         富士山御殿場方面、御胎内ルートから双子山登山 

      ※宝永時代に噴火した溶岩流の登山ルートから富士山双子山を目指します。 

     ブナの原生林の豊かな森からスタートし、溶岩流を遡ります。 

     大岩がごろごろと転がる迫力のある幕岩で大休止。 

     森の急な小道から森林限界を超える双子山の広がりのある野原へ。 

     そこからは双子山頂上を目指します。昨年、やっと登った子どもたちにとっては、一年前の自分の

成長を自覚できる登山になります。 

     下山は砂走をいっきに駆け下ります。 

     夕方、帰着/自由編成でカレーライスづくり 

     キャンプファイヤー/就寝 

 

3日目 起床/朝ごはん/ 

         テント撤収・寝袋干し・荷物整理 

     山中湖へ泳ぎにいこう! 

         お昼ごはん/ほうとう作り 

         荷物整理/ベース完全撤収 

     クロージング 

 

■天候：雨天の場合も決行します。ただしプログラム内容に変更の可能性があります。 

■参加条件：キャンプの様子を写真撮影し、ホームページ、ブログ、販促物に掲載される可能性があります

ので、あらかじめご了承いただける方のみご参加下さい。 

■服装：Ｔシャツ・長袖シャツ・伸縮性のあるズボン・登山靴又は履きなれた運動靴・日よけ帽子 

■持ち物：2泊 3日分の着替え（Tシャツ 3枚、靴下 3足、長ズボン 1枚、短パン 1枚、長袖シャツ 1枚、

下着 2組）・防寒着トレーナーやフリース・バスタオルとタオル・水着セット 水着/ゴーグル・日よ

け帽子・雨具・洗面用具、歯ブラシセット・ハイキング用のリックサック(遠足に行くときに使用し

ている大きさでよい)、キャンプから手紙を出したい人は宛先と切手、ビニール袋(濡れた物などを入

れます) 

■参加申し込み： 

 下記申込み欄に必要事項をご記入の上、お申込み下さい。 

 参加費は、参加確定次第、追ってご連絡致しますので、現金にてお持ち下さい。 

 

 

 

子ども参加者名 学年 子ども参加者名 学年 

子ども参加者名 学年 子ども参加者名 学年 

保護者参加者名 保護者参加者名 参加人数合計      名 

交通手段     □現地集合・解散     □車送迎希望（□行きのみ □帰りのみ □往復）  

保護者緊急連絡先    電話番号 （               ）  メールアドレス（                    ） 

キ  リ  ト  リ  線 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


